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Das onIen Sin Ies

Singles miissen nicht deprimiert
sein — es gibt auch zufriedene!

Uber Speed-Dating zum
Traumpartner — warum nicht?
Die Liebe auf den ersten Blick
ist keine Erfindung. Es ist wis-
senschaftlich belegt, dass wir
uns in den ersten 30 Sekun-
den fiir oder gegen jemanden
entscheiden. Maf3geblich sind
Geruch, Gestik, Klang der
Stimme, Aussehen, Blick...

Single zu sein, und da
spreche ich aus Erfahrung,
hat durchaus angenehme
Seiten. Man muss sich vor

niemandem rechiferti-
gen, wenn man un-
terwegs ist oder
sich viel zu teure

Schuhe gekauft

hat. Doch es fehlt

eben auch an ge-
meinsamen Freu-
den, die man mit

einem festen

Partner teilen

konnte — einmal

abgesehen von

diversen Ku-
schelbediirfnis-
ser.

Ab einem gewis-
™" sen Alter (bei Frau-

en ab 30, bei Minnern
ab 35) wird man als Single
von liierten Freunden be-
mitleidet. Dann kommen
oft Sitze, die wir Singles
nicht mehr héren kénnen:

.Die Minner haben ecin-
fach Angst vor dir." Ich bin
zwar 1,83 Meter grof3, mag
verbal schlagfertig und

Die Form des Speed-Datings
ist eher etwas fiir extraver-
tierte Menschen, die vermut-
lich auch ohne solche Mog-
lichkeiten jederzeit einen
Partner finden kénnen.
Schiichterne Menschen wer-
den an solchen Veranstaltun-
gen nicht teilnehmen. Sie fiih-
len sich bei Internet-Datings

CONSTANZES SICHT DER DINGE

Liebe auf den ersten Blick

Es gibt Sitze, die konnen Singles nicht mehr ho-
“ren. Oft sind es lieb gemeinte Aussagen liierter
Freunde, die jedoch unheimlich nerven.

auch sarkastisch sein, aber
ich beifRe nicht. Naja, nicht
immer. Warum sollten sie
also Angst haben?

Nett ist auch der Satz:

.Die Méanner, diec noch
frei sind, haben alle cine
Macke.” Dieser Ausspruch
wird gerne von meiner
Freundin gebraucht, sie ist
Single. Sie degradiert sich
damit selbst zum resignier-
ten, merkwiirdigen Uber-
bleibsel und vergisst auch,
dass es unter den Liierten
merkwiirdige Typen gibt.
Aufderdem haben wir auch
Macken — zum Gliick!

Jch beneide dich um
deine Freiheit." Ich benei-
de mich auch darum, aber
eben nicht immer.

.Der Richtige kommt
schon noch.” Ein Satz, den
Miitter gerne zu ihren
Tochtern sagen. Nur wann
er kommt und woher, das
verraten sie nicht.

Also bitte, solche sinnlo-
sen und demotivierenden
Aussagen mochten Singles
nicht mehr héren. kb

sicherer. Oberstes Gebot —
egal ob beim Speed-Dating
oder beim Onlineflirt: Seien
Sie ehrlich! Im Web wird oft
gelogen. Das Internet hat den
Vorteil, dass Sie sich schrift-
lich annéhern kénnen und so
vor dem ersten Date einiges
iiber den anderen wisser.
Hier spreche ich aus eigener

Verliebt sein ist so schon.

Der Schrittins
gemeinsame Gliick

Wo findet man das Liebes-
gliick? Bei einem City-Speed-
Dating (siehe nebenstehende
Seite) ist das gut maoglich.
Natiirlich gibt es noch Paare,
die sich im Sportverein, im
Fitnessstudio, an einer Bar
oder in einer Discothek ken-
nenlernen.

Wer lieber erst einmal ,un-
personlich® flirten mochte,
dem sei das Internet ans
Herz gelegt. Unter den Da-
ting-Portalen gibt es kosten-
freie und welche, die Mo-
natsbeitrige verlangen,
manchmal auch nur wvon
méannlichen Usern. Wenn
sich jemand auf die Suche
nach einem Lebenspartner
ins Netz begibt, sind die Be-
zahlt-Portale  empfehlens-
wert. Sobald etwas Geld kos-
tet, mochte man meinen,
dass es der Suchende tat-
séchlich ernst meint.

Beispiele fiir Datingportale:
Parship.at, neu.at, ilove.at,
datingcafe.de, match.com kb
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Erfahrung.
Mein Mann
und ich ha-
ben einan-
der im In-
ternet kennen und lieben ge-
lernt.

Constanze Hill (34) ist Bezie-
hungscoach mit eigener Praxis
im Linzer AKh. Sie ist verheira-
tet und hat zwei kleine Kinder.
Constanze Hill ist blind.
wunv.constanze.al
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Amor und seine Helfer:
Trend City-Speed-Dating

Beim City-Speed-Dating von Karin Pallin-
ger haben sich schon einige Pérchen ge-
funden, die seit einigen Jahren liiert sind.

Warum geht man zu einem Speed-Dating? Aus Neugier.
Um neue Leute kennenzulernen. Weil man sich verlieben
maochte. Deshalb sind 13 Damen und 15 Herren zum (ity-
Speed-Dating der Altersgruppe 25 bis 35 Jahre ins Linzer
In-Lokal,Herberstein” gekommen. NEUE war mit dabei.

VYon Katja Bauroth

k.bauroth@neueooe.at

Linz. Zaghaft, die verunsi-
cherten Blicke durch das ,Her-
berstein“-Café schweifend,
kommen sie durch die Tiir:
erst drei sportlich-elegant ge-
kleidete Méinner, dann zwei
flippig gestylte Midels mit Ras-
tas, darauf eine fesche Lady in
legerer Jeans und Bluse. Bei ei-
nem Begriifdsungsglaser] erkli-
ren die Organisatoren des City-
Speed-Datings, Karin und An-
dreas, die Formalien und
schon geht es los. Jede Dame
bekommt einen Tisch zugewie-
sen. Die Herren miissen der
Reihenfolge nach zu ihnen

wandern. Jeder hat exakt fiinf
Minuten Zeit, um sich einen
ersten Eindruck von seinem
Gegeniiber zu verschaffen.
Dann gibt es auf einer vorbe-
reiteten Karte ein ,Ja“ oder ein
»Nein® fiir das Date.

Die Stimmung ist geltst und
lustig. Die Musik {ibertont das
Geschnatter an den Tischen.
Das erste und auch noch das
zweite Gespriche sind relativ
steif. Die Standards werden
abgeklopft: ,Was machst du?
Wo gehst du so hin in Linz?
Machst du Sport?* Bing. Time
over. Der Nichste, bitte.

Die Blicke werden im Laufe
des Abends verspielter, der Au-
genkontakt intensiver. Die
Herren sind — bis auf eine Aus-
nahme — unglaublich charmant
und vom Typus her bunt ge-
mischt. Die Damen ebenso.

Die Fragestrategie weicht zu-
nehmend von den Standards
ah: ,Stell’ dir vor, ein Raum mit
Kerzen beleuchtet, nur du und
ich... was machst du?” Das ver-
bale Flirtspiel geht in eine
neue, eine heiRe Phase. Das
Gegeniiber entpuppt sich als
Romantiker — und dazu #u-
Rerst fantasiereich. Ein klares
w~Ja“ wird angekreuzt.

Nach eineinhalb Stunden
Speed-Dating werden die ers-
ten Telefonnummern heimlich
ausgetauscht. An der Bar
kommt der eine oder andere
Plausch bei einem Glaserl zu-
stande. Ein Paar zieht Hand in

Hand aus dem Lokal... Volltref-
fer.

Tags darauf gibt es eine
E-Mail von Karin und Andreas.
Stimmen die ,Ja“ bei der jewei-
ligen Dame und dem jeweili-
gen Herren iiberein, werden
die E-Mail-Adressen freigege-
ben. Der Rest liegt nun in der
Hand jedes Einzelnen.

CITY-SPEED-DATING

Karin Pallinger und ihr Le-
bensgefdhrte Andreas aus
Wien  veranstalten  City-
Speed-Datings  oGsterreich-
weit. In gediegenem, edlem
Ambiente agieren sie dezent
und serios als Liebesengel.
Nachster Termin in Linz:
Samstag, 15. November,
18 Uhr (30- bis 40-Jahrige),
20 Uhr (25- bist 35-Jahrige),
jeweils im ,Herberstein®.
www.cityspeeddating.at




